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Espacios Curriculares 
Carga Horaria 

Semanal 
Régimen de 

Cursado 

Carga 
Horaria 

Total 

       

Primer Año       

Metodología de la Investigación 3 Anual 96 

Problemáticas Corporales 3 Anual 96 

Administración de Instituciones Deportivas 3 Anual 96 

Fisiología de la Actividad Física y el Deporte  3 1°Cuatrimestre 48 

Actividad Física 1 3 1°Cuatrimestre 48 

Socio-antropología 3 1°Cuatrimestre 48 

Biomecánica  3 1°Cuatrimestre 48 

Neuroplasticidad y Aprendizaje Motor 2 1°Cuatrimestre 32 

Política y Legislación Social y Deportiva 2 1°Cuatrimestre 32 

Estadística Aplicada 3 2°Cuatrimestre 48 

Procesos Grupales en Educación Física 3 2°Cuatrimestre 48 

Tiempo Libre, Recreación y Juego 3 2°Cuatrimestre 48 

Fisiología del Rendimiento Deportivo 3 2°Cuatrimestre 48 

Actividad Física 2 3 2°Cuatrimestre 48 

Total Carga Horaria de Primer Año     784 
        

Segundo Año       

Taller de Apoyo al Trabajo Final de Grado 3 1°Cuatrimestre 48 

Trabajo Final de Grado    180 

Total Carga Horaria de Segundo Año     228 

Total Carga Horaria de la Carrera     1012 
 


